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Perfil de egreso

El egresado de la licenciatura en terapia ocupacional y desarrollo humano de la universidad
americana es un profesional capacitado para seleccionar y aplicar fundamentos tedricos que

le permitan promover, restablecer y fortalecer la ocupacion significativa, de acuerdo con

las necesidades de salud de individuos y poblaciones.

Cuenta con una formacion integral que le permite emplear la ocupacion terapéutica como medio
para mejorar la calidad de vida y las habilidades para la vida diaria en personas con
condiciones de salud mental, fisica o con necesidades sociales.

Posee una soélida comprensién de la naturaleza ocupacional del ser humano a lo largo del

ciclo vital, integrando conocimientos bioldgicos, psicoldgicos y sociales para disefiar,

ejecutar y evaluar intervenciones en distintos contextos.

Se desempefia con un enfoque centrado en la persona, promoviendo la participacion del usuario
y su entorno familiar en los procesos de rehabilitacién, y trabajando en equipos
interdisciplinares dentro de diversas instituciones y ambitos de accion.



Formacion

Formar profesionales en terapia ocupacional con competencias tedricas, metodolégicas y
éticas en las ciencias de la ocupacion y el andlisis de la actividad, capaces de implementar
intervenciones que promuevan la participacion, la autonomia y la inclusién en las
actividades de la vida diaria, respondiendo a las necesidades individuales y colectivas en
diversos contextos, y contribuyendo al desarrollo humano y la calidad de vida.

Aplicando fundamentos tedéricos de las ciencias de la ocupacién para disefar, ejecutar y
evaluar intervenciones terapéuticas en distintos contextos y poblaciones.

Empleando la ocupacién terapéutica como herramienta para mejorar la calidad de vida, la
autonomia y la participacién en actividades de la vida diaria.

Trabajando en equipos interdisciplinares con enfoque centrado en la persona, promoviendo la
inclusion y el desarrollo humano en instituciones y comunidades.

Conoceé la malla curricular

Introduccién a la psicologia

Etica y responsabilidad social

Nivel académico: Carreras de grado.
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